CSV TRENTINO

NON PROFIT NETWORK

PROGETTO DI VOLONTARIATO
iBeletzt! giovani attivi per lo sviluppo sostenibile 2030

Beletzt é il progetto di CSV Trentino dedicato alle studentesse e agli studenti per stimolare la curiosita e
favorire la conoscenza del mondo dell’associazionismo e del volontariato. Propone un percorso tematico
sulla sostenibilita e i diritti umani, che permette alle/ai giovani di approfondire i fenomeni globali legati agli
Obiettivi di Sviluppo Sostenibile dell'’Agenda 2030 e in seguito di attivarsi in esperienze concrete di
volontariato in Trentino.

Scuole coinvolte: Scuole secondarie di secondo grado del territorio trentino
Destinatari: Studenti e studentesse delle classi terza e quarta

In collaborazione con:
« Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile - ASviS
e Dipartimento Istruzione e Cultura della Provincia Autonoma di Trento
e Agenzia Provinciale per la Protezione dell’Ambiente (APPA) - Trentino Agenda2030
 Ufficio Politiche Giovanili del Comune di Trento
e Centro per la Cooperazione Internazionale
e Forum Trentino per la Pace e i Diritti Umani
e Organizzazioni trentine di volontariato

Periodo di realizzazione: Il progetto Beletzt sara realizzato durante I'anno scolastico 2023-24, a partire da
gennaio 2024, in orario extra-scolastico per un totale di 40 ore riconosciute come Alternanza Scuola
Lavoro.

Durata complessiva del percorso: 40 ore, cosi articolate:
e Laboratori di preparazione con CSV Trentino: 12 ore (4 incontri)
+ Attivita di volontariato nelle associazioni: 25 ore
« Evento di restituzione: 3 ore

Metodologia: Il progetto viene proposto in presenza. Alternera momenti di formazione, testimonianze,
attivita laboratoriali, scambio di esperienze, attivita di conoscenza di associazioni locali di volontariato,
realizzazione di attivita pratiche di volontariato.

Costi: Il progetto viene erogato interamente in forma gratuita.

Video di presentazione: https://www.youtube.com/watch?v=IQjnZODEVSM
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DESCRIZIONE ATTIVITA DEL PROGETTO

Il progetto Beletzt viene realizzato con gli studenti e le studentesse che si iscriveranno in autonomia al
percorso entro il 15 dicembre 2023. Fondamentali saranno le attivita di promozione del progetto all’interno

degli istituti scolastici del territorio nel periodo tra settembre e novembre 2023.

LABORATORI DI PREPARAZIONE CON CSV TRENTINO (gennaio — giugno 2024), 12 ore

Il modulo di preparazione laboratoriale rivolto agli/alle iscritti/e & suddiviso in quattro fasi:

Evento di lancio: Sviluppo sostenibile. Quali obiettivi per il 2030?

Evento di introduzione al progetto e agli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile
dell’Agenda 2030 delle Nazioni Unite. L'obiettivo € quello di approfondire il
concetto di sviluppo sostenibile nella sua dimensione globale e locale e di
presentare ai/alle giovani i sei temi che saranno affrontati negli
approfondimenti.

Gennaio
(1 incontro di 3 ore)

a cura di CSV Trentino,
in collaborazione con il
Forum per la Pace e i
Diritti Umani e il Centro
per la Cooperazione
Internazionale

Approfondimenti tematici legati agli Obiettivi dell’Agenda 2030 delle Nazioni
Unite - a scelta tra 6 percorsi

Saranno proposti agli studenti e alle studentesse 6 percorsi tematici di
approfondimento collegati agli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile. A scelta, ogni
partecipante partecipera ad uno dei percorsi proposti. Gli incontri di
approfondimento sono realizzati dalle organizzazioni di volontariato locale
direttamente impegnate sul tema, selezionate e formate da CSV Trentino in
collaborazione con il Centro per la Cooperazione Internazionale.

| temi di questa edizione saranno:

* Le migrazioni internazionali

» Informazione digitale e accessibile

» Educazione e diritto al gioco

» ldentita di genere e orientamento sessuale
» Alimentazione e moda sostenibile

» Salute mentale e benessere

Febbraio
(1 incontro di 3 ore)

acuradi6
organizzazioni di
volontariato trentine

Fiera del volontariato locale

A seguito degli approfondimenti tematici si terra un momento laboratoriale sul
volontariato e una piccola fiera del volontariato, dove i/le giovani conosceranno
diverse organizzazioni di volontariato e otterranno maggiori informazioni
riguardanti le attivita di volontariato di ognuna. Ogni partecipante proseguira il
suo percorso di volontariato nell’ambito del tema affrontato durante
I"approfondimento tematico scelto indicando a CSV Trentino le sue preferenze
sull’organizzazione e attivita di volontariato da realizzare.

Marzo
(un incontro di 3 ore)

a cura di CSV Trentino,
con la partecipazione
delle organizzazioni
ospitanti
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Incontro con le associazioni Aprile o giugno

Prima di questo incontro verra comunicato ad ogni partecipante (in base al periodo di
I’organizzazione in cui svolgera le 25 ore di volontariato. Questo momento volontariato scelto)
servira a studenti/studentesse e organizzazioni per progettare I'esperienza di

volontariato: condividere aspettative, accordarsi su tempistiche e modalita, a cura di CSV Trentino,
nonché condividere informazioni sul tipo di attivita da svolgere. Saranno con la partecipazione
calendarizzati due incontri: uno ad aprile per chi fara volontariato nel periodo delle organizzazioni
scolastico e uno a giugno, per chi fara volontariato durante I'estate. ospitanti

VOLONTARIATO NELLE ORGANIZZAZIONI LOCALI (aprile - luglio 2024), 25 ore

In seguito alla fase di preparazione al volontariato, gli studenti e le studentesse avranno la possibilita di
svolgere un’esperienza pratica di volontariato della durata di 25 ore all'interno di un’organizzazione
ospitante. CSV Trentino selezionera e formera circa 30 associazioni locali trentine interessate ad accogliere
i/le giovani in esperienze di volontariato legate ai sei temi del progetto. Il percorso formativo rivolto alle
associazioni avra l'obiettivo di condividere strumenti, metodi ed esperienze sulla gestione dei/delle
volontari/e con un focus sul volontariato giovanile. CSV Trentino selezionera le organizzazioni di
volontariato ospitanti considerando anche i territori di provenienza degli/delle iscritti/e.

EVENTO FINALE (settembre 2024), 3 ore

Nella fase di chiusura del progetto, le studentesse e gli studenti parteciperanno ad un grande evento finale
a Trento o a Rovereto. La sede dell’evento sara scelta sulla base del luogo di provenienza prevalente
degli/delle iscritti/e. Durante l'evento finale sono previste attivita di confronto e rielaborazione
dell’esperienza di volontariato.

Il progetto é realizzato in orario extra-scolastico e durera 40 ore, che possono essere riconosciute nel
20% del monte ore di Alternanza Scuola Lavoro previsto per le attivita di volontariato.

Dopo la chiusura delle iscrizioni (15 dicembre 2023), CSV Trentino provvedera a contattare i referenti per
I’Alternanza Scuola Lavoro degli istituti scolastici di appartenenza degli iscritti per ufficializzare I'iscrizione
dei/delle partecipanti al progetto. Ulteriori informazioni in merito saranno condivise durante un incontro
online di presentazione del progetto rivolto ai referenti per I’Alternanza Scuola Lavoro organizzato da
CSV Trentino assieme al Dipartimento Istruzione e Cultura della Provincia Autonoma di Trento (Dott.
Stefano Trainotti). L'incontro si svolgera martedi 7 novembre dalle ore 15 alle 16. Il dott. Trainotti
inviera una convocazione ufficiale con il link per il collegamento online.

Per ulteriori informazioni sul progetto, contattare:
Giulia De Paoli: scuole@volontariatotrentino.it | 366 487 3360
Arianna Calza: arianna.calza@volontariatotrentino.it
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CHI SIAMO
Non Profit Network e un’associazione senza fini lucro con una base sociale di pit 130 associazioni del
territorio che dal 2002 gestisce il Centro Servizi Volontariato del Trentino.

“Ci impegniamo ad essere un attore strategico dello sviluppo della comunita, promuovendo la
partecipazione degli individui, facilitando le relazioni e il lavoro di rete fra i diversi soggetti pubblici e
privati che operano in Trentino. Lo facciamo nella consapevolezza che la solidarieta produce benessere,
permette ai cittadini di diventare protagonisti della vita collettiva e aumenta il capitale economico e la
coesione sociale: per questo supportiamo e promuoviamo il volontariato trentino e le diverse espressioni
di cittadinanza attiva.”

CSV Trentino, che fa parte della rete nazionale di CSVnet assieme ad altri 48 CSV regionali, € da molti
anni attivo nelle scuole secondarie del territorio con il mandato di promuovere forme innovative di
collaborazione tra scuole e associazioni locali e avvicinare i giovani alla cultura della solidarieta e della
partecipazione attiva. Il ruolo esercitato dai CSV nella costruzione di percorsi di promozione del
volontariato all’'interno del sistema scolastico, dalla scuola dell’infanzia all’universita e riconosciuto dal
Ministero dell'istruzione, dell'universita e della ricerca (MIUR) attraverso un protocollo d’intesa siglato
con CSVnet.

CSV Trentino garantisce il coordinamento delle attivita previste dal progetto iBeletzt! giovani attivi per
lo sviluppo sostenibile 2030, il raccordo tra i partner e tra i giovani e le associazioni di volontariato dei
territori, nonché il sostegno economico delle attivita previste.

Per ulteriori informazioni sui servizi offerti da CSV Trentino: https://www.volontariatotrentino.it/giovani e scuole
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