
 
Rete Fionda - COOPERATIVA ARIANNA 

 
PROGETTO DI  ALTERNANZA SCUOLA LAVORO 

PER LE SCUOLE SUPERIORI 
 
Chi siamo La cooperativa Arianna opera nel territorio trentino in sinergia 

con le amministrazioni comunali nel campo del sostegno e 
dell’aiuto a bambini e adolescenti in difficoltà e non, alle loro 
famiglie e alla comunità. Si impegna per favorire l’inserimento dei 
ragazzi nel territorio e nel gruppo di pari, promuovendo condizioni 
positive di accoglienza, sostenendo il protagonismo e la 
partecipazione giovanile e impegnandosi per rendere accessibili 
possibilità e divertimenti a ragazzi, che altrimenti ne sarebbero 
esclusi. Sostiene tutti i processi che emergono dalla società civile 
che pongono al centro il variegato mondo giovanile.  

Collabora con le varie agenzie educative, assistenziali e con le 
amministrazioni comunali per valorizzare le risorse già presenti sul 
territorio e partecipare alla costruzione di concrete reti solidali e 
opera attivamente sul territorio. Lo stare a stretto contatto con 
luoghi e persone permette infatti di conoscere fragilità e fatiche, 
bisogni e necessità di cui una comunità è portatrice e dunque di 
produrre interventi a essi rispondenti.  

I principali servizi di Arianna sono:  

-​ CSET Giocalaboratorio, che si rivolge ai bambini tra i 6 e i 
14 anni 

-​ CSET La Casetta, che si rivolge ai ragazzi tra gli 11 e i 18 
anni; 

-​ Giocastudiamo Solteri Magnete, rivolto ai bambini delle 
scuole elementari 

-​ Il Cortile, che si rivolge ai bambini della scuola elementare 
-​ progetto di educativa di strada, rivolto agli adolescenti 
-​ servizio di Unità di strada, che si rivolge alla grave 

emarginazione adulta 
-​ Pronto Intervento Sociale. 

Referente e contatti FRANCESCA PONTARA 
tel.: 335 5733089 
e-mail: areaprogetti@arianna.coop 

 



 

Dati generali Ragione sociale: COOPERATIVA ARIANNA S.C.S. 
Partita IVA o CF: 01349150225 
Sede Legale: VIA S. FRANCESCO D’ASSISI, 10, 38122 Trento 
Telefono: 0461 235990 
e-mail: areaprogetti@arianna.coop  
PEC: arianna@pec.it  
Legale rappresentante: Francesca Pontara 
Settore economico: Settore socio educativo 

Dove si può fare ASL 1.  GIOCALABORATORIO, Via S. Francesco d’Assisi 10, Trento  

Il Centro socio educativo territoriale Giocalaboratorio si rivolge ai 
bambini e ragazzi tra i 6 e i 14 anni; a loro si offrono occasioni di 
svago, di sperimentazione e scoperta, sostegno scolastico, 
orientamento e attività ludiche e ricreative. Accanto a ciò è 
attenzione degli educatori favorire la partecipazione dei ragazzini 
seguiti ad attività e iniziative “della normalità”, che altrimenti 
sarebbero loro precluse. Attorno a tutto ruota il lavoro con la 
comunità, e in particolare con il mondo degli adulti, che si 
sostanzia in un intenso lavoro di rete di riflessione e co 
progettazione con le realtà formali e nel tessere relazioni fiduciarie 
e significative con i genitori dei ragazzi iscritti al Giocalaboratorio. 

Orari:  

Durante l’anno scolastico: dal lunedì al venerdì dalle 13.30 alle 
18.30 - dalle 13.30 alle 16 attività rivolte alle medie, dalle 16 alle 
18.30 nelle attività rivolte alle elementari -,  in estate da definirsi a 
ridosso dell’inizio della colonia estiva. 

 

2. LA CASETTA di Canova, via Avisio 2, Trento. 

Il Centro socio educativo territoriale La Casetta si rivolge ai ragazzi 
tra gli 11 e i 17 anni e alla comunità tutta; fonda il proprio fare 
prima di tutto sulla relazione, intesa come principale strumento di 
crescita e di costruzione di identità di ogni singolo e della realtà in 
cui vive, una comunità che si ambisce a rendere sempre più 
accogliente e dialogante. 

Il centro si propone ai giovani, e di riflesso alla comunità tutta, 
come uno spazio di interazione, come un crocevia di culture che si 
incontrano e che si conoscono, come una palestra di relazioni 

 



 

sociali e un laboratorio di cittadinanza, che stimola la riflessione e 
il superamento di stereotipi e di barriere, che permette di abitare il 
proprio contesto territoriale e di sentirsi parte di una collettività 
sociale articolata. 

Orari:  

Durante l’anno scolastico: dal lunedì e giovedì 14.00 - 18.30, 
martedì e venerdì 14.00 - 16.15, mercoledì 16.15 - 18.30. 

 

3. GIOCASTUDIAMO SOLTERI MAGNETE, Via Marino Stenico 32, 
Trento. 

II Giocastudiamo Solteri Magnete è rivolto a bambini delle scuole 
elementari, favorisce la crescita e lo sviluppo di relazioni tra pari 
attraverso il gioco e i laboratori creativi, offre spazi di supporto 
scolastico, lavora in rete con le varie realtà territoriali formali e 
informali e favorisce l'integrazione tra diverse culture e la 
conciliazione famiglia-lavoro. 

Orari:  

Durante l’anno scolastico: dal lunedì al venerdì dalle 16.00 alle 
18.30. 

 

4. IL CORTILE via Filzi 6 

Il Cortile è uno spazio che si rivolge ai bambini della scuola 
elementare a cui si offrono momenti per stare insieme, attività 
ludiche e creative e momenti di svolgimento compiti. 

Orari:  

Durante l’anno scolastico: venerdì dalle 14.00 alle 16.30, sabato 
dalle 9.30 alle 12.00. 

 

5. PROGETTO MECENATE, centri della Cooperativa Arianna 

Attività:  

Collaborare all’ideazione e alla realizzazione di decorazioni a tema 
da affiggere sulle vetrate dei centri in occasioni particolari: 
Halloween, Giornata mondiale dell’infanzia e dell’adolescenza, 
Giornata contro la violenza sulle donne, Natale, Giornata della 

 



 

memoria, Carnevale, Festa della donna, Pasqua. I ragazzi e le 
ragazze collaboreranno con le equipe dei centri nell’analisi della 
ricorrenza, nell’identificazione di un tema da approfondire e nella 
sua trasposizione grafica. A ciò si potrà affiancare la progettazione 
di laboratori creativi da realizzare nei centri con bambini  e ragazzi. 

Tempi: anno scolastico 

Orari:  

Si tratta di un progetto che richiede un periodo intensivo, circa 20 
ore, alla mattina o al pomeriggio, ma si è disponibili a colloqui più 
specifici e a modulare secondo esigenze il progetto. 

Quando si può 
svolgere l’ASL 

Sia durante l’anno scolastico che durante le vacanze estive 

Orari  Gli orari sono riportati nelle schede dei vari servizi alla voce “Dove 
si può fare ASL 

Attività Facendo alternanza o volontariato in Cooperativa Arianna potrai 
conoscere la realtà della nostra cooperativa e approfondire la tua 
conoscenza del contesto sociale della città di Trento con 
riferimento in particolare alla fascia di età 6 – 17 anni, sviluppare 
la tue competenze di relazione e comunicazione con l’altro e di 
attenzione all’altro, potenziare creatività e problem solving, vivere 
un'esperienza di crescita personale, 

Le attività che potrai svolgere nei nostri centri sono: 
Attività ludico-ricreative: organizzazione e proposta di diverse  
attività ludico-ricreative che vanno dal gioco libero all'attività 
strutturata individuale o di gruppo, all'organizzazione di laboratori 
creativi o uscite sul territorio.  
Supporto allo studio: Alcune giornate sono dedicate al supporto 
allo studio e allo svolgimento dei compiti e in questi momenti si 
affiancano i bambini e le bambine, i ragazzi e le ragazzze nello 
svolgimento dei compiti in un'ottica di peer education. L'aiuto allo 
svolgimento dei compiti è svolto a livello individuale o a piccolo 
gruppo. 

 



 

Riferimenti durante 
l’ASL 

Prima di iniziare l’esperienza in Arianna si organizza un momento 
di conoscenza tra ragazzi e ragazze e organizzazione per spiegare 
la cooperativa Arianna, presentare i diversi centri e le attività 
previste, nonché per organizzare il periodo di ASL nel modo più 
efficace possibile per i centri e per i giovani in alternanza.  

Durante il percorso ragazzi e ragazze sono costantemente 
affiancati dal personale educativo dei centri. 

A fine percorso si organizza un incontro di verifica finale in cui si 
valutano: 

●​ INTERESSE E PARTECIPAZIONE: precisione nello 
svolgimento dei compiti assegnati, voglia di fare e di 
collaborare 

●​ RESPONSABILITÀ: capacità di gestire alcune situazioni in 
autonomia, attenzione all’altro 

●​ RELAZIONE: promozione di socializzazione tra pari e tra 
bambini e adulti/ragazzi​  

●​ IMPARARE: disponibilità a conoscere il contesto, il gruppo, 
le attività, il ruolo del tirocinante​   

●​ SICUREZZA: attenzione e rispetto delle norme legate alla 
privacy, all’igiene e alla sicurezza. 

Competenze  Competenze trasversali: 
​​ capacità relazionali/comunicative 
​​ capacità di lavorare in team 
​​ capacità di adattarsi ad un contesto 
​​ capacità di gestione del tempo 

Competenze specifiche: 
​​ conoscenza e sperimentazione di strumenti animativi con 

bambini e ragazzi 
​​ conoscenza e sperimentazione di tecniche di supporto allo 

studio  
​​ ascolto attivo di bambini e ragazzi 
​​ capacità di osservazione/lettura di dinamiche di gruppo 
​​ capacità di gestione di piccoli gruppi di bambini/ragazzi 
​​ capacità di lavorare in team 
​​ consapevolezza ruolo educativo (intenzionalità educativa) 

Come aderire Per aderire al Progetto  scrivi al referente dell’ente  per fissare un 
incontro di conoscenza e orientamento. 

 



 

Formazione ​​Nell’ambito dell’esperienza di alternanza e volontariato in 
Cooperativa Arianna si organizzano, insieme agli altri partner della 
rete Fionda, tre momenti di formazione che rientrano nelle ore di 
ASL, le cui date indicative sono le seguenti: 

- 24 gennaio 2026, 14.00 - 16.00.: Sicurezza e Privacy  
- 7 febbraio 2026, 14.00 - 16.00 Relazione educativa e ruolo 

dei volontari/tirocinanti 
- 28 febbraio 2026, 14.00 - 16.00 Il gioco: una cassetta degli 

attrezzi 
​​Questi incontri si terranno presso il centro L’Area di APPM. 

Note generali L'impegno richiesto è di un paio d’ore in settimana. 

Scegli di fare alternanza o di vivere un’esperienza di volontariato 
nei nostri centri se hai: 

-​ voglia di metterti in gioco,  
-​ buona predisposizione all’aiuto scolastico,  
-​ disponibilità al gioco da tavolo e a sperimentarti in attività 

ludico motorie all’aperto  

ma soprattutto se ti piace stare a stretto contatto con bambini e 
ragazzi! 

 
Questa proposta è parte di una rete di iniziative che incentiva e valorizza la presenza 
di giovani tirocinanti e volontari all’interno dei contesti educativi del Comune di 
Trento.  
Questa rete di chiama Fionda, per contattarla scrivi a fionda.volontariato@gmail.com 

 


